
2020-11-28 [As It Is] The World Struggles with Restrictions
Affecting Holidays 词频表词频表

1 the 33 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 of 21 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

3 to 21 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

4 and 13 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

5 in 12 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

6 for 9 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

7 restrictions 8 [rɪ'strɪkʃn] n. 限制；约束

8 Christmas 6 n.圣诞节；圣诞节期间

9 people 6 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

10 is 5 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

11 new 5 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

12 an 4 art.一（在元音音素前）

13 are 4 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

14 as 4 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

15 but 4 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

16 On 4 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

17 be 3 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

18 countries 3 ['kʌntrɪz] n. 国家 名词country的复数形式.

19 covid 3 abbr.冠状病毒 (Corona Virus Disease)

20 European 3 [,juərə'pi:ən] adj.欧洲的；欧洲人的 n.欧洲人

21 france 3 [frɑ:ns] n.法国；法郎士（姓氏）

22 from 3 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

23 holiday 3 ['hɔlədi] n.假日；节日；休息日 vi.外出度假 n.(Holiday)人名；(英)霍利迪

24 holidays 3 ['hɔlədiz] adv.每逢假日，在假日 v.度假（holiday的单三形式） n.假日（holiday的复数形式）

25 many 3 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

26 or 3 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

27 spread 3 [spred] vi.传播；伸展 vt.传播，散布；展开；伸展；铺开 n.传播；伸展 adj.伸展的

28 start 3 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

29 too 3 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

30 virus 3 ['vaiərəs] n.[病毒]病毒；恶毒；毒害 n.(Virus)人名；(西)比鲁斯

31 we 3 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

32 with 3 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

33 against 2 [ə'genst, ə'geinst] prep.反对，违反；靠；倚；防备 adj.不利的；对立的

34 because 2 [bi'kɔz] conj.因为

35 being 2 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

36 by 2 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

37 coronavirus 2 [kə,rəunə'vaiərəs] n.冠状病毒；日冕形病毒

38 could 2 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

39 deaths 2 ['deθs] 死亡人口

40 December 2 [di'sembə] n.十二月

41 disease 2 [di'zi:z] n.病，[医]疾病；弊病 vt.传染；使…有病
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42 easing 2 ['i:ziŋ] n.吃势；容位；松型 v.释放（ease的现在分词）

43 end 2 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

44 have 2 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

45 home 2 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

46 into 2 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

47 its 2 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

48 jr 2 abbr. （父子同名时；用于儿子姓名后）小(=Junior) abbr. 杂志；期刊(=Journal)

49 likely 2 ['laikli] adj.很可能的；合适的；有希望的 adv.很可能；或许

50 lockdown 2 ['lɔkdaun] n.一级防范禁闭（期）

51 macron 2 ['mækrɔn, 'mei-] n.长音符号（加于元音上） n.(Macron)人名；(法)马克龙

52 mario 2 ['mæriəu; 'mɑ:-] n.马里奥（男子名）

53 meant 2 [ment] v.意味；打算（mean的过去式和过去分词）；表示…的意思

54 measures 2 ['meʒəz] n. 措施；度量；尺寸；[音]拍子；小节 名词measure的复数形式.

55 medicine 2 ['medisin] n.药；医学；内科；巫术 vt.用药物治疗；给…用药

56 president 2 n.总统；董事长；校长；主席

57 public 2 ['pʌblik] adj.公众的；政府的；公用的；公立的 n.公众；社会；公共场所 n.(Public)人名；(英)帕布利克

58 reported 2 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

59 ritter 2 ['ritə] n.骑士 n.(Ritter)人名；(英)里特；(西、俄、德、法、匈、捷)里特尔

60 said 2 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

61 she 2 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

62 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

63 that 2 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

64 theaters 2 n. 影剧院，剧院（theater复数）

65 their 2 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

66 this 2 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

67 three 2 [θri:] n.三，三个 num.三 adj.三的，三个的

68 Tuesday 2 ['tju:zdi; -dei] n.星期二

69 us 2 pron.我们

70 vaccines 2 疫苗程序

71 vulnerable 2 ['vʌlnərəbl] adj.易受攻击的，易受…的攻击；易受伤害的；有弱点的

72 wave 2 [weiv] vi.波动；起伏；挥手示意；摇动；呈波形 vt.卷（烫）发；向…挥手示意；使成波浪形 n.波动；波浪；高潮；挥手
示意；卷曲

73 will 2 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

74 within 2 [wi'ðin, wi'θin] prep.在…之内 adv.在内部 n.里面

75 world 2 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

76 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

77 able 1 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

78 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

79 additional 1 [ə'diʃənəl] adj.附加的，额外的

80 adj 1 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

81 affect 1 [ə'fekt, 'æfekt] vt.影响；感染；感动；假装 vi.倾向；喜欢 n.情感；引起感情的因素

82 affecting 1 [ə'fektiŋ] adj.动人的；感人的 v.影响（affect的ing形式）；感动

83 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

84 agreed 1 [ə'gri:d] adj.同意的；通过协议的 v.同意；赞成（agree的过去式）

85 air 1 [εə] n.空气，大气；天空；样子；曲调 vt.使通风，晾干；夸耀 vi.通风

86 airlines 1 ['erlaɪns] n. 航空公司
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87 American 1 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

88 americans 1 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.

89 amount 1 [ə'maunt] vi.总计，合计；相当于；共计；产生…结果 n.数量；总额，总数

90 angela 1 ['ændʒilə] n.安吉拉（女子名）

91 announced 1 [ə'naʊnst] adj. 宣布的 动词announce的过去式和过去分词.

92 anyway 1 ['eniwei] adv.无论如何，不管怎样；总之

93 approved 1 [ə'pru:vd] adj.被认可的；经过检验的 v.核准；认可（approve的过去式）

94 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

95 Ashley 1 n.艾希莉（人名）

96 at 1 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

97 available 1 adj.可获得的；可购得的；可找到的；有空的

98 become 1 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

99 blamed 1 [bleimd] adj.混蛋的，该死的 v.谴责

100 Britain 1 ['britən] n.英国；不列颠

101 can 1 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

102 canceled 1 ['kænsl] v. 取消；作废；注销；抵消；删除 n. 取消；删除

103 causing 1 [kɔː z] vt. 引起；使发生 n. 原因；理由；事业

104 celebrations 1 n.庆祝( celebration的名词复数 ); 庆祝会（仪式）

105 cells 1 ['selz] n. 单元；细胞 名词cell的复数形式.

106 chancellor 1 ['tʃɑ:nsələ, 'tʃæn-] n.总理（德、奥等的）；（英）大臣；校长（美国某些大学的）；（英）大法官；（美）首席法官
n.(Chancellor)人名；(英)钱塞勒

107 chose 1 [英[tʃəʊz] 美[tʃoz]] v.choose的过去式,选择 n.【法律】物体；动产 n.(Chose)人名；(法)肖兹

108 comments 1 ['kɒments] n. 评论；意见；注解；注释 名词comment的复数形式.

109 commission 1 [kə'miʃən] n.委员会；佣金；犯；委任；委任状 vt.委任；使服役；委托制作

110 consider 1 [kən'sidə] vt.考虑；认为；考虑到；细想 vi.考虑；认为；细想

111 considering 1 [kən'sidəriŋ] prep.考虑到；就...而论 conj.考虑到 v.考虑到（consider的ing形式）

112 continued 1 [kən'tinju:d] adj.继续的；持久的 v.继续；逗留；维持原状（continue的过去分词）

113 control 1 [kən'trəul] n.控制；管理；抑制；操纵装置 vt.控制；管理；抑制

114 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

115 der 1 abbr. 派生（=derivation)

116 disciplined 1 ['disiplind] adj.遵守纪律的；受过训练的 v.使有纪律（discipline的过去分词）；训导

117 discuss 1 [dis'kʌs] vt.讨论；论述，辩论

118 dose 1 [dəus] n.剂量；一剂，一服 vi.服药 vt.给药；给…服药 n.(Dose)人名；(德)多泽；(意、西、葡、塞)多塞；(英)多斯

119 doses 1 英 [dəʊs] 美 [doʊs] n. 剂量；一剂；一服 vt. 给 ... 服药

120 dr 1 abbr.速度三角形定位法（deadreckoning）；数据记录器（DataRecorder）

121 dropped 1 [drɒpt] v. 降下(减少；划线；停止；除去)

122 drugmaker 1 ['drʌg,meikə] n.制药者

123 each 1 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

124 early 1 ['ə:li] adj.早期的；早熟的 adv.提早；在初期 n.(Early)人名；(英)厄尔利

125 ease 1 [i:z] vt.减轻，缓和；使安心 n.轻松，舒适；安逸，悠闲 vi.减轻，缓和；放松；灵活地移动

126 easily 1 ['i:zili] adv.容易地；无疑地

127 editor 1 ['editə] n.编者，编辑；社论撰写人；编辑装置

128 effective 1 [i'fektiv] adj.有效的，起作用的；实际的，实在的；给人深刻印象

129 effort 1 ['efət] n.努力；成就

130 emmanuel 1 [i'mænjuəl] n.以马内利（耶稣基督的别称）；伊曼纽尔（男子名，等于Immanuel）

131 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语
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132 even 1 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

133 extension 1 [ik'stenʃən] n.延长；延期；扩大；伸展；电话分机

134 facebook 1 ['feɪsbʊk] n. 肖像影集；脸谱网或脸书网（知名社交网站） v. 在脸书网页上寻找

135 families 1 ['fæməlɪz] n. 家族 名词family的复数形式.

136 fast 1 [fɑ:st, fæst] adj.快速的，迅速的；紧的，稳固的 adv.迅速地；紧紧地；彻底地 vi.禁食，斋戒 n.斋戒；绝食 n.(Fast)人名；
(德、英、俄、芬、捷、瑞典)法斯特

137 Federal 1 ['fedərəl] adj.联邦的；同盟的 n.北部联邦同盟盟员；北京连邦软件产业发展公司，国内主要的正版软件经销商 n.
(Federal)人名；(英)费德勒尔

138 fight 1 [fait] vi.打架；与…打仗，与…斗争；反对…提案 n.打架；战斗，斗志

139 fourth 1 [fɔ:θ] adj.第四的，第四个的；四分之一的 n.第四，月的第四日；四分之一 num.第四

140 French 1 [frentʃ] adj.法国的；法语的；法国人的 n.法国人；法语

141 gather 1 ['gæðə] vt.收集；收割；使…聚集；使…皱起 vi.聚集；化脓；皱起 n.聚集；衣褶；收获量 n.(Gather)人名；(德)加特

142 Germany 1 ['dʒə:məni] n.德国

143 going 1 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

144 hard 1 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

145 harmed 1 英 [hɑːm] 美 [hɑ rːm] n. 危害；伤害；损害 vt. 伤害；损害

146 he 1 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

147 health 1 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

148 hear 1 [hiə] vt.听到，听；听说；审理 vi.听；听见

149 held 1 v.握住（hold的过去分词）；举起,抬起；使升高；展示；提出(作为榜样)(后与as连用) n.(Held)人名；(英、瑞典)赫尔德；
(德、捷)黑尔德；(罗、匈、塞)海尔德

150 himself 1 [him'self] pron.他自己；他亲自，他本人

151 hope 1 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

152 Hopkins 1 ['hɔpkinz] n.霍普金（姓氏）

153 hospitals 1 ['hɒspɪtlz] 医院

154 hours 1 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

155 households 1 ['haʊshəʊldz] 农户

156 hundreds 1 ['hʌndrədz] n. 数百；百位 hundred的复数形式.

157 hurt 1 [hə:t] vt.使受伤；损害；使疼痛；使痛心 vi.感到疼痛；有坏处；带来痛苦 n.痛苦；危害；痛苦的原因 adj.受伤的；痛苦
的；受损的 n.(Hurt)人名；(德、匈、捷)胡特；(英)赫特

158 incident 1 ['insidənt] n.事件，事变；插曲 adj.[光]入射的；附带的；易发生的，伴随而来的

159 infections 1 [ɪn'fekʃnz] n. 感染 名词infection的复数形式.

160 Italy 1 ['itəli] n.意大利（欧洲南部国家）

161 January 1 ['dʒænjuəri] n.一月

162 Johns 1 [dʒɔnz] n.约翰斯（姓氏）

163 keep 1 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

164 killing 1 ['kiliŋ] adj.杀害的；迷人的；使人筋疲力尽的 n.杀戮；谋杀；猎获物 v.杀死；消磨；毁掉（kill的ing形式） n.(Killing)人
名；(德)基林

165 klm 1 [kɪm] n. 公里(千米)

166 leaders 1 [liː dəs] n. [计算机]前导字符；领袖；领导者 名词leader的复数形式.

167 learn 1 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

168 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

169 less 1 [les] adv.较少地；较小地；更小地 adj.较少的；较小的 prep.减去 n.较少；较小 n.(Less)人名；(德、意、匈、芬)莱斯

170 limit 1 ['limit] n.限制；限度；界线 vt.限制；限定

171 limited 1 ['limitid] adj.有限的 n.高级快车

172 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

173 meet 1 [mi:t] vt.满足；遇见；对付 vi.相遇；接触 n.集会 adj.合适的；适宜的 n.(Meet)人名；(英)米特
慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


174 Merkel 1 n. 默克尔

175 millions 1 ['mɪliənz] n. 数百万；大众 名词million的复数形式.

176 mindset 1 ['maɪndset] n. 精神状态；心态；意向

177 mistakes 1 [mɪ'steɪk] n. 错误；误会；过失 v. 误解；弄错

178 months 1 [mʌnθs] 月份（month的复数）

179 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

180 movie 1 ['mu:vi] n.电影；电影院；电影业 adj.电影的

181 much 1 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

182 must 1 [mʌst, 弱məst, məs, mst, ms] aux.必须，一定；可以，应当；很可能 n.绝对必要的事物；未发酵葡萄汁 n.(Must)人名；(匈)穆
什特；(俄、瑞典)穆斯特

183 national 1 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

184 need 1 [ni:d] n.需要，要求；缺乏；必要之物 vt.需要 vi.需要

185 needed 1 ['niː dɪd] adj. 需要的 动词need的过去式和过去分词形式.

186 not 1 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

187 November 1 [nəu'vembə] n.十一月

188 number 1 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

189 observances 1 n. 仪式（observance的复数）；遵守

190 officials 1 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

191 one 1 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

192 other 1 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

193 our 1 ['auə, ɑ:] pron.我们的

194 out 1 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

195 over 1 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

196 page 1 [peidʒ] n.页；记录；大事件，时期；男侍者 vt.给…标页码 vi.翻书页，浏览 n.(Page)人名；(西)帕赫；(英)佩奇；(意)帕
杰；(法)帕日

197 parliament 1 ['pɑ:ləmənt] n.议会，国会

198 parts 1 [pɑ:ts] n.[机]零件，部件 n.(Parts)人名；(瑞典)帕茨；(爱沙)帕尔茨

199 permit 1 [pə'mit] vi.许可；允许 vt.许可；允许 n.许可证，执照

200 person 1 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

201 place 1 [pleis] n.地方；住所；座位 vt.放置；任命；寄予 vi.名列前茅；取得名次 n.(Place)人名；(罗)普拉切；(法)普拉斯；(英)普
莱斯

202 places 1 [pleɪsɪz] n. 地点，地方；位置；位数（名词place的复数形式.） v. 放置（动词place的第三人称单数形式）

203 planned 1 [plænd] adj.有计划的；根据计划的 v.打算（plan的过去分词）；设计

204 politicians 1 [pɒlɪ'tɪʃnz] 政治家

205 populations 1 [pɒpjʊ'leɪʃnz] 居群

206 preparing 1 [prɪ'peərɪŋ] adj. 准备的；预备的 动词prepare的现在分词.

207 prevent 1 [pri'vent, pri:-] vt.预防，防止；阻止 vi.妨碍，阻止

208 preventing 1 [prɪ'vent] v. 预防；防止，阻止；挡住

209 prisoners 1 服刑人员

210 promising 1 ['prɔmisiŋ] adj.有希望的，有前途的 v.许诺，答应（promise的现在分词形式）

211 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

212 quickly 1 ['kwikli] adv.迅速地；很快地

213 recent 1 ['ri:sənt] adj.最近的；近代的

214 record 1 [ri'kɔ:d, 'rekɔ:d] vt.记录，记载；标明；将...录音 vi.记录；录音 n.档案，履历；唱片；最高纪录 adj.创纪录的 n.(Record)人
名；(法)勒科尔；(英)雷科德

215 related 1 [ri'leitid] adj.有关系的，有关联的；讲述的，叙述的 v.叙述（relate过去式）
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216 relax 1 [ri'læks] vi.放松，休息；松懈，松弛；变从容；休养 vt.放松；使休息；使松弛；缓和；使松懈

217 relaxing 1 [ri'læksiŋ] adj.令人轻松的 v.放松；休息（relax的ing形式）；缓和；松懈

218 reminding 1 [rɪ'maɪnd] vt. 使想起；提醒

219 reopen 1 [,ri:'əupən] vt.使再开，使重开 vi.重开

220 repeat 1 [ri'pi:t] vt.重复；复制；背诵 n.重复；副本 vi.重做；重复发生

221 results 1 [rɪ'zʌlts] n. 结果

222 reuters 1 ['rɔitəz] n.路透社（英国）

223 risk 1 [risk] n.风险；危险；冒险 vt.冒…的危险 n.(Risk)人名；(英、阿拉伯)里斯克

224 same 1 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

225 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）

226 school 1 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

227 scientists 1 ['saɪəntɪsts] n. 科学家（scientist的复数形式）

228 second 1 ['sekənd] n.秒；第二名；瞬间；二等品 vt.支持 adj.第二的；次要的；附加的 num.第二 adv.第二；其次；居第二位 n.
(Second)人名；(法)塞孔

229 section 1 n.截面；部分；部门；地区；章节 vi.被切割成片；被分成部分 vt.把…分段；将…切片；对…进行划分

230 sensitive 1 adj.敏感的；感觉的；[仪]灵敏的；感光的；易受伤害的；易受影响的 n.敏感的人；有灵异能力的人

231 several 1 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

232 severe 1 [si'viə] adj.严峻的；严厉的；剧烈的；苛刻的

233 some 1 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美
>稍微

234 soon 1 [su:n] adv.快；不久，一会儿；立刻；宁愿

235 speech 1 [spi:tʃ] n.演讲；讲话；[语]语音；演说

236 spend 1 [spend] vt.度过，消磨（时光）；花费；浪费；用尽 vi.花钱；用尽，耗尽 n.预算

237 spreads 1 [spred] v. 传播；展开；散布；铺开；伸展；涂撒 n. 范围；传播；差额；幅度；盛宴

238 state 1 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

239 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

240 stay 1 [stei] vi.停留；坚持；暂住；停下 vt.坚持；暂住；抑制 n.逗留；停止；支柱

241 stores 1 [s'tɔː z] 名词store的复数形式

242 strict 1 [strikt] adj.严格的；绝对的；精确的；详细的

243 stronger 1 [英[strɒŋə(r)] 美[strɒŋə]] adj.更强壮的

244 struggles 1 ['strʌɡl] vi. 努力；奋斗；斗争；挣扎 n. 斗争；竞争；奋斗

245 summer 1 ['sʌmə] n.夏季；全盛时期 vi.避暑；过夏天 adj.夏季的 n.(Summer)人名；(德)祖默；(英)萨默

246 tatiana 1 [tɑ:'tjɑ:nɑ:] n.塔蒂阿娜（女子名）

247 televised 1 ['telɪvaɪz] v. 用电视放映

248 temperature 1 n.温度；体温；气温；发烧

249 temporarily 1 ['tempərərili, ,tempə'rεə-] adv.临时地，临时

250 tensions 1 ['tenʃn] n. 紧张；拉力；张力；紧张状态；[电]电压 vt. 使拉紧；使绷紧

251 thanksgiving 1 n.感恩

252 these 1 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

253 they 1 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

254 think 1 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

255 third 1 [θə:d] num.第三；三分之一 adj.第三的；三分之一的

256 Thompson 1 ['tɔmpsn] n.汤普森（姓）

257 thousands 1 ['θaʊzndz] n. 数千

258 told 1 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

259 traditions 1 [trə'dɪʃnz] 传统

260 transport 1 [træns'pɔ:t; trænz-træns'pɔ:t, trænz-, trɑ:n-, 'trænspɔ:t, 'trænz-, 'trɑ:n-] n.运输；运输机；狂喜；流放犯 vt.运输；流放；使狂喜
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261 travel 1 ['trævəl] vi.旅行；行进；步行；交往 vt.经过；在…旅行 n.旅行；游历；漫游

262 twitter 1 ['twitə] n.微博客，鸟叫声 vt.吱吱叫；嘁嘁喳喳地讲

263 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

264 unlikely 1 [,ʌn'laikli] adj.不太可能的；没希望的 adv.未必

265 up 1 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

266 upcoming 1 ['ʌp,kʌmiŋ] adj.即将来临的

267 urge 1 [ə:dʒ] vt.力劝，催促；驱策，推进 n.强烈的欲望，迫切要求；推动力 vi.强烈要求

268 ursula 1 ['ə:sjulə] n.厄休拉（女子名）

269 vaccinated 1 ['væksɪneɪt] v. 接种疫苗；预防接种

270 vaccination 1 [,væksi'neiʃən] n.接种疫苗；种痘

271 vaccine 1 ['væksi:n] n.疫苗；牛痘苗 adj.疫苗的；牛痘的

272 very 1 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

273 visit 1 ['vizit] n.访问；参观；逗留 vt.访问；参观；视察 vi.访问；暂住；闲谈 n.(Visit)人名；(老)维西；(泰)威实

274 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

275 von 1 [vɔn] prep.（德）来自…的；用在姓前，表示贵族身份 n.(Von)人名；(英、法、德)冯；(柬)文

276 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

277 warned 1 英 [wɔː n] 美 [wɔː rn] vt. 警告；告诫；预先通知 vi. 发出警告

278 was 1 be的第一和第三人称单数过去式

279 way 1 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

280 Wednesday 1 ['wenzdi; -dei] n.星期三

281 week 1 [wi:k] n.周，星期

282 Weeks 1 [wi:ks] n. 星期（名词week的复数形式） n. 威克斯(姓氏)

283 went 1 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

284 widely 1 ['waidli] adv.广泛地

285 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

286 worked 1 [wə:kt] adj.处理过的；制造好的；耕种过的 v.工作（work的过去式和过去分词）

287 write 1 [rait] vi.写，写字；写作，作曲；写信 vt.写，书写；写信给；著述

288 wrote 1 [rəut] v.写（write的过去式）

289 you 1 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷
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